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INTRODUCCIÓN 

¿Y si pudieras hacer ciencia con 5 euros? 
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 Problema  

 Muchos centros educativos no 

tienen microscopios. 

 Los equipos tradicionales son 

caros, frágiles y difíciles de 

transportar. 

 Esto hace que miles de 

estudiantes no puedan descubrir el 

mundo microscópico. 

   La solución 

Construir un microscopio casero, 

portátil, económico y ¡funcional! 

  Hecho con materiales 

accesibles. 

  Ideal para escuelas, talleres o 

uso personal. 

  Enciende la curiosidad 

científica con tus propias manos. 

 Como hizo Van Leeuwenhoek en el siglo XVII, nosotros también 

queremos mirar más allá de lo visible… con ingenio, curiosidad y 

recursos sencillos. 



OBJETIVOS 
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Construir un 

microscopio 

funcional 

Fomentar el 

aprendizaje activo 

y la curiosidad 

científica 

Facilitar el acceso a la microscopía 

Capturar y 

analizar 

muestras reales 



FUNDAMENTOS TEÓRICOS 

Principios básicos de microscopía  
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🔹  Refracción de la luz 

Cuando la luz pasa a través de una lente, se desvía y concentra en un punto, 

eso permite ampliar la imagen 

🔹  Aumento 

Es el resultado de combinar dos lentes: 

•Objetivo: capta la imagen del objeto y la amplía (LENTE). 

•Ocular (en este caso, el móvil): muestra la imagen ya aumentada. 

🔹  Distancia focal 

Es la distancia entre la lente y el punto donde la imagen está enfocada. 

Cuanto más corta, mayor aumento, pero más difícil enfocar. 

🔹  Iluminación 

Una fuente de luz (como un LED) mejora el contraste y permite ver más 

detalles. 

¿Cómo funciona un 

microscopio óptico? 

Un microscopio óptico utiliza lentes y 

luz visible para ampliar objetos 

pequeños que no pueden verse a simple 

vista. 



MATERIALES Y MÉTODOS 
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 Ópticos: 

•Lente (recuperada de una 

linterna pequeña)  

•Móvil (cámara para observar 

y registrar) 

•LED (como fuente de 

iluminación) 

 Mecánicos: 

•Tabla de madera clara (base) 

•1 plancha de metacrilato 

(15x20cm) 

•1 pletina recortada 

metacrilato(15x7cm aprox.) 

•Varillas roscadas, tuercas, 

arandelas y palometas 

•Taladro con brocas de varios 

tamaños 

•Llave inglesa 

•Papel de lija 

•Pistola de silicona caliente 

🔹  1. Materiales necesarios 

 🔹  2. Herramientas 
Materiales mecánicos 
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Marco de fotos 

metacrilato 
Linterna LED  Piezas de Linterna LED  

Broca/tabla/metacrilato Metacrilato/ tornillería /tabla Lija 



GUÍA PASO A PASO  

PARA MONTAR UN MICROSCOPIO 

CASERO  
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  1. Preparar las piezas  

•Corta los bordes del marco de 

metacrilato para obtener dos 

planchas de 15x20 cm. 

•De una de ellas, recorta una tira 

de 15x7 cm: será la pletina. 

•Lija los bordes para evitar astillas 

o bordes filosos. 

  2. Marcar y taladrar 

•Marca 4 agujeros (uno en cada esquina) de la plancha base 

y la tabla de madera, a unos 2–3 cm del borde. 

•Marca 2 agujeros laterales en la pletina para que pueda 

moverse verticalmente. 

•Taladra con cuidado, especialmente el metacrilato (usa 

presión suave y toques cortos para evitar que se rompa). 

Lija 

Tabla y 

metacrilato 

taladrado 
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 3. Ensamblar la estructura 

•Inserta las varillas roscadas por los agujeros y ajusta con 

tuercas, arandelas y palometas. 

•La pletina debe poder deslizarse hacia arriba o abajo al 

girar las palometas (esto sirve para enfocar). 

Diseño plano montaje Imagen montaje 
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 4. Colocar la lente 

•Pega la lente (extraída de una 

linterna) en la parte inferior de 

la plancha superior, centrada 

entre las varillas. 

•La parte cóncava debe quedar 

hacia abajo. Usa silicona 

caliente con cuidado. 

  5. Añadir la iluminación 

•Coloca un LED blanco justo 

debajo del punto donde se 

observarán las muestras. 

  6. Montar el móvil como visor 

•Coloca la cámara del móvil justo encima 

de la lente   

•Enciende la cámara y ajusta el enfoque 

subiendo o bajando la pletina. 

Lente 
Agujero luz Montaje luz  

Microscopio completo 



 

🔎  1. Alinea correctamente la lente y la cámara del móvil 

 

🔎  2. Ajusta la altura de la pletina 

 

🔎  3. Ilumina correctamente la muestra 

 

🔎  4. Usa muestras delgadas y planas 

 

🔎  5. Usa la función de zoom del móvil con moderación 

 

RESULTADOS 
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 Reglas básicas para enfocar 



13 

Preparación de muestras 

Limpieza 

✔🔹 Biológicas frescas: alas de insectos, pétalos, pelo, 

cebolla, agua de charco. 

 

✔🔹 Vegetales: hojas finas, piel de fruta, raíces, cortes 

delgados. 

 

✔🔹 Preparaciones comerciales: láminas educativas de 

tejidos animales o vegetales. 

 

✔🔹 Textiles o papel: fibras, hilos, texturas. 

M
u
e
st

ra
s 

Montaje  Iluminación 
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🔹  Imagen 1: Mosca doméstica (vista lateral) 

🔹  Imagen 2: Cabeza de mosca (primer plano) 

🔹  Imagen 3: Corte transversal de tallo de algodón  

Imagen profesional teñida 

🔹  Imagen 4: Corte transversal de madera de pino  

Imagen profesional teñida 

🔹  Imagen 5: Hoja de helecho con esporas (soros) 

🔹  Imagen 6: Cabello  

Ejemplos visuales observados 

Imagen 1 Imagen 2 Imagen 3 Imagen 4 

Imagen 5 

Imagen 6 
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CONCLUSIONES 

1. Es posible construir un microscopio funcional con 

materiales simples 

 

2. Fomenta el aprendizaje práctico y la curiosidad científica 

 

3. Ideal para contextos educativos con pocos recursos 

  

4. La calidad de observación es sorprendente 

 

5. La ciencia está al alcance de todos 
 

CON CREATIVIDAD Y GANAS, SE PUEDE 

HACER CIENCIA DESDE CUALQUIER AULA, 

CASA O ESPACIO COMUNITARIO 



’’Solo conservamos lo que amamos,  

 

amamos solo lo que entendemos 

  

y entendemos solo lo que conocemos.’’ 

 

            Baba Dioum 
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