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INTRODUCCION

La audicidon es un componente esencial del aprendizaje y
condiciona la participacion en el entorno escolar. Sin embargo, suele
pasar desapercibida en las evaluaciones educativas y
psicopedagogicas habituales. La deteccidn de posibles alteraciones
auditivas es clave para garantizar la igualdad educativa,
especialmente en los estudiantes con necesidades especificas de
apoyo educativo (NEAE).

Por otro lado, nos encontramos en una época de creciente
exposicion a ruido ambiental y dispositivos electronicos, por lo que
se hace urgente concienciar al alumnado sobre la importancia de
la prevencion y el cuidado de la salud auditiva. Promover habitos
saludables y facilitar herramientas accesibles de evaluacion puede
contribuir de forma eficiente a una educacién mas inclusiva y
preventiva




OBJETIVOS

El presente estudio tiene como objetivo
investigar las deficiencias auditivas en el
alumnado, con la intencion de comprender
mejor esta situacion y su impacto en el entorno
educativo, asi como determinar si existe una
relacion entre la capacidad auditiva vy
necesidades educativas de los estudiantes.

Ademas, tiene como objetivo analizar
diferencias en los valores auditivos segun
edad, curso, sexo y tipo de NEAE




1. Relacién entre la audicion y el aprendizaje

La audicion desempena un papel clave en el aprendizaje
de los ninos. Cualquier deficiencia relacionada con esta
capacidad, no solo le afecta significativamente a la hora
de comunicarse de manera efectiva, sino que también
tiene un gran impacto en su rendimiento académico y en
su desarrollo personal.




2.CAUSAS DE LA PERDIDA DE AUDICION

Daio al oido interno
e Causado por envejecimiento o exposicion a ruidos fuertes.
e Efecto: desgaste de los vellos o neuronas en la cdclea.
e Consecuencia: dificultad para oir tonos agudos o entender palabras con

ruido de fondo.

Acumulaciéon de cerumen
e  Causado por acumulacion progresiva de cera en el conducto auditivo.

e Efecto: bloqueo del paso del sonido.




Infecciones, tumores o malformaciones

o Afectan al oido externo o medio.

o Pueden interferir con la conduccion del sonido, provocando pérdida auditiva.

Ruptura del timpano (membrana timpanica)

o Causado por: ruidos muy fuertes, cambios de presion, objetos punzantes, o
infecciones.

o Consecuencia: pérdida auditiva temporal o permanente



3.Necesidad de prevencioén y salud auditiva

La prevencion es clave para el cuidado de la salud
auditiva. Los protectores auditivos deben usarse en el
trabajo, durante los conciertos o eventos deportivos
para evitar la pérdida de la audicion.

Oftros consejos preventivos son seguir la regla 60/60
cuando se usan audifonos, que implica escuchar solo
con un volumen maximo al 60% durante 60 minutos al
dia; tomando descansos después de una prolongada
exposicion al ruido.

Protege
tu oido J



4 Herramientas para hacer cribados auditivos en el entornol@Sesiar

Hay varios instrumentos para evaluar la audicion de los
estudiantes:

El otoscopio ayuda a inspeccionar el canal auditivo y el
timpano para ver si existe alguna obstruccién o
infeccidn.

Un audiometro de cribado (audiometria) que produce
tonos a distintas frecuencias para verificar si la persona
puede escuchar los sonidos de interés; es un método
rapido y, por lo tanto, util en el entorno escolar.

La prueba de emisiones otoacusticas mide la
respuesta del oido interno sin la necesidad de
colaboracion activa del individuo; por lo tanto, es
especialmente adecuada para estudiantes de corta
edad o personas con problemas de comunicacion.



5. ;Qué son las NEAE?

Las Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) se refieren al alumnado que, en algin momento de su

formacion, necesita apoyos o atenciones especiales para adaptarse al curriculo de su edad.

Mecesidades
Educativas
Especiales
(MEE)
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APP Hear WhO

Con la prueba Hear Who (OMS) se pretendié comprobar
la audicién de los alumnos de nuestro instituto evaluando
su nivel auditivo mediante el test que recomienda la OMS
usando la aplicacion “HEAR WHO”. Con ello
averiguaremos si tiene un aumento o una disminucién en
su audicion, comparando cdmo se distinguen en personas
con NEAE y sin este.

Download the app

PUNTUACIONES QUE ENTREGA LA APP HEAR WHO

Los puntos son entre 0y 100, donde:

=75: audiciéon buena

50-74: posible pérdida auditiva leve o moderada

<50: posible pérdida auditiva significativa

= '
hearWHO



RESULTADOS

AUDICION POR NIVELES DISTRIBUCION VALOR AUDITIVO EN EL IES FIDIANA
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Figura 1: Capacidad auditiva del Figura 2: Distribucion de la
alumnado por niveles capacidad auditiva en el IES



RESULTADOS

LSD para Edad
Edad Valor Grupos
17 65.74 a
11 65.00 ab
15 64.25 ab

13 6395 ab
16 6385 ab
14 6243 ab
12 60.68 ab
18 5000 b

Se observan grandes diferencias
entre los alumnos de 17 afios con
respecto alos de 18

Figura 3: Comparacion de la
calidad auditiva por edad



RESULTADOS

LSD para Nivel
Nivel Valor Grupos
2BACH 65.55 a
2ESO 65.10 a

4ESO 63.90 ab
3ESO 63.61 ab
1BACH 63.38 ab
1ESO 59.51 b

Se encuentran diferencias
entre 1 ESOy los estudiantes
de 2 ESO y 2 BACH

Figura 4: Comparacion de la calidad auditiva por nivel



RESULTADOS

LSD para Sexo
Sexo Valor Grupos
Hombre 63.88 a

Mujer 63.20 a

Figura 5: Comparacion de la calidad auditiva por sexo



RESULTADOS

LSD para NEAE/NO_NEAE
NEAE/NO _NEAE Valor Grupos
Tartamudez 80.00 a
Altas capacidades 65.83 a
Compensacién educativa 65.00 ab
No_NEAE 64.14 ab
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Espectro autista 63.75 ab
Trastorno grave de conducta  63.33 ab
Dificultad de aprendizaje 61.85 ab
Discapacidad intelectual leve 55.00 ab
No superar areas 54.44 b
Hipoacusia bilateral 40.00 b

Los estudiantes con altas capacidades presentan una calidad
auditiva mas alta que las personas con hipoacusia bilateral

Categoria NEAE

Figura 6: Comparacion del nivel auditivo con NEAE y NO NEAE



Se observa una tendencia de deterioro auditivo con la edad, lo que puede indicar efectos
acumulativos de exposicion a ruido no controlado o falta de proteccion auditiva a edades mas
avanzadas.

El sexo no es un factor determinante en la capacidad auditiva.

Se observa una mejor capacidad auditiva en los extremos del sistema (alumnado mas joven o mas
mayor 22 BACH y 22 ESO), y una ligera bajada en 12 ESO que podria asociarse al cambio de etapa.

La edad de 18 afios destaca como grupo de riesgo al obtener la puntuaciéon significativamente mas
baja, limite critico segun la OMS, aunque hay que considerar que la muestra de alumnado mayor de
edad fue muy pequeia.

La edad y el curso influyen en el rendimiento auditivo, especialmente a los 17-18 afios.

El 27 % del alumnado obtuvo un valor auditivo de 50, justo en el limite aceptable segin la OMS, lo que
indica una audicion funcional pero cercana al riesgo. La baja presencia de valores altos sugiere una
tendencia generalizada a una audicidon no optima, posiblemente asociada a exposicidn al ruido o falta de
prevencion.




La mayoria de los grupos NEAE (TEA, TDAH, discapacidad intelectual leve, etc.) se ubican en un grupo
intermedio sin diferencias significativas entre si.

No todas las NEAE implican pérdida auditiva, pero algunas como “No superar areas” podrian estar
relacionadas.

El uso de herramientas tecnoldgicas como HearWHO puede complementar la evaluacion
psicopedagédgica y ayudar a detectar casos que pasen desapercibidos en el aula.

Los resultados apoyan la necesidad de incorporar el cribado auditivo dentro de las estrategias de apoyo
educativo.
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