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1.-INTRODUCCIÓN.
Por lo general, la bacteria Escherichia coli (E-coli) vive en los intestinos de 

las personas y de los animales sanos. La mayoría de las variedades de E-

coli son inofensivas o causan diarrea breve. Sin embargo, algunas cepas, 

como la Escherichia coli O157:H7, pueden causar cólicos abdominales

intensos, diarrea con sangre y vómitos.

A diferencia de otras bacterias que causan enfermedades, la E. coli puede

provocar una infección aunque la ingieras en pequeñas cantidades. Por 

esta razón, puedes enfermarte por E. coli por comer una hamburguesa

poco cocida o por beber un poco de agua contaminada de una piscina.



1.

3.

2.

Evaluar la influencia de la esterilización en
el poder antibiótico de las soluciones

Interacción del medio de cultivo (casero y 
LB) en el poder antibiótico de las 
sustancias naturales ensayadas

.

2.-OBJETIVOS

Determinar la eficacia antibacteriana sobre la
bacteria E. coli de distintas disoluciones a una
concentración del 50% hechas a partir de
sustancias naturales (Aloe-Vera, limón, baba
de caracol, cúrcuma, jengibre, menta,
hierbabuena, manzanilla, naranja, canela,
vinagre)



3.-MATERIALES 
Y MÉTODOS

Estufas para mantener las 
bacterias a 37 grados celsius

Papel de filtro

Tubos EppendorfMorteroCerillos

Cinta de medición de 
esterilización

Olla express y fogones 

Pipeta de 20-200 microlitros Microondas Puntas



Disoluciones al 50% de 
canela, manzanilla, vinagre, 

limón, naranja, baba de 
caracol, huevo, jengibre, 

cúrcuma y menta.
EmbudosMatracesCuchillo

Pastillas de caldo de polloAzúcar

Balanza de precisión

Agar agarPapel parafilm

3.-MATERIALES 
Y MÉTODOS



4.-¿QUÉ ES UN HALO DE INHIBICIÓN?

Un halo inhibitorio es una región que se forma 

alrededor de un disco de papel de filtro 

impregnado en la sustancia de la cual queremos 

observar su efecto antibiótico, en la cual no existe 

crecimiento bacteriano. 

Teniendo en cuenta el diámetro de dicho halo se 

puede conocer la resistencia de la bacteria frente 

a esa sustancia con efecto antibiótico.



4.-¿QUÉ ES UN HALO DE SOBRECRECIMIENTO?

Un halo de sobrecrecimiento es una región que se 

forma alrededor de un disco de papel de filtro 

impregnado en la sustancia de la cual queremos 

observar su efecto antibiótico, en la cual existe 

excesivo crecimiento bacteriano. 

Teniendo en cuenta el diámetro de dicho halo se 

puede conocer la contaminación de la sustancia 

utilizada. 



Preparación de 
los materiales

La concentración se 
descarta por falta de 

resultados y se 
incrementa al 50% para 
comprobar si hay más 

efectividad.

Elaboración 
del medio de 

cultivo y 
esterilización 
del mismo por 

calor.

Se plaquean más placas de 
petri y se siembran las 

bacterias E-Coli.

Se preparan las 
disoluciones de las 

sustancias a estudiar en 
una concentración del 

1%.

Se utiliza una placa con medio 
casero para las disoluciones no 
esterilizadas y otra de medio LB. 

Para las disoluciones esterilizadas 
utilizamos dos placas de medio 
LB y una de medio casero por 

cada disolución.

Se plaquean las placas de petri con 
el medio de cultivo casero, se 

siembran bacterias y se utilizan tres 
discos empapados en disolución 

para cada placa.

En los días siguientes se 
comprueba el halo de los discos 

de cada placa y se mide.

5.-PROCEDIMIENTO



6.-RESULTADOS
Halos de inhibición

Los halos de inhibición  más grandes 
coincidieron con las soluciones de bajo 
pH (vinagre), por lo que podría indicar 
que relación del efecto antibiótico con 
el pH ácido.

En medio LB el halo fue más evidente porque había
una distinción más clara entre las poblaciones
bacterianas y el disco impregnado en la solución, 
debido a ello E. coli presenta un crecimiento óptimo
en el medio LB.
Asimismo, las sustancias con mayor acidez, con pH 
2-4.85, vuelven a ser las que poseen mayor efecto
antibiótico (limón, vinagre, naranja y canela).



6.-RESULTADOS
Halos de sobrecrecimiento

En medio LB el sobrecrecimiento fue más
evidente debido a la mejor reproducción de 
E. coli en el mismo. Además, se observa que 
las soluciones sin esterilizar presentan
mayor halo de sobrecrecimiento, 
probablemente debido a la contaminación
bacteriana presente en las soluciones.

En medio casero apenas se observó
sobrecrecimiento,  excepto el la solución de 
manzanilla sin esterilizar (que podía estar
contaminada) ya que el medio casero no es 
específico para E. coli y esta prolifera
menos que en el medio LB.



7.-CONCLUSIONES
● Las sustancias naturales utilizadas no tienen gran efecto

antibiótico sobre Echerichia coli.

● Las únicas disoluciones que presentan halos de inhibición son
la naranja, el vinagre y el limón, que coincidieron con las que
presentaron el pH más ácido.

● En las placas sin esterilizar no solo no se observó halo de
inhibición, sino que además los discos empapados en
disolución presentaban a su alrededor un sobrecrecimiento de
las bacterias.

● En el medio de cultivo casero crecen menor cantidad de
bacterias E. coli que en el medio especializado para estas, el
medio LB.

● Las soluciones de sustancias naturales que se esterilizaron
previamente presentaron un mayor halo de inhibición que las
que no se esterilizaron.
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